
Prime Confessioni 
3 & 10 marzo 2013 

 
 
(sottofondo musicale)     
 
Una voce fuori campo legge quanto segue: 
 
Vivere insieme una liturgia penitenziale vuol dire continuare a raccontarci l’amore di Dio Padre, 
nonostante i nostri piccoli errori. Guardare al suo amore vuol dire avere nel cuore la fiducia di 
essere sempre accolti e perdonati, perché Egli è un Padre che ci viene incontro, ci abbraccia e ci 
riveste sempre con gli abiti della festa. 
 
Guida: Cari bambini, in questo incontro vogliamo riflettere su tutte quelle volte in cui, a causa di 
ciò che facciamo, ci allontaniamo da Gesù: quando facciamo i capricci, quando non aiutiamo un 
amico in difficoltà, quando dubitiamo dell’amore di Gesù. 
 
Canto iniziale: C’è qualcuno che mi ama 
 
Cel. : Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 
T. : Amen. 
 

PRIMO MOMENTO 
 
Guida:  Ascoltiamo Gesù che parla: 
 
Dal Vangelo di  Matteo ( 14,22-26) 
Subito dopo ordinò ai discepoli di salire sulla  barca  e di precederlo sull’altra sponda, mentre egli 
avrebbe congedato la folla. Congedata la folla, salì sul monte, solo, a pregare. Venuta la sera, egli se 
ne stava ancora solo lassù. La barca intanto distava già qualche miglio da terra ed era agitata dalle 
onde, a causa del vento contrario. Verso la fine della notte egli venne verso di loro, camminando sul 
mare. I discepoli, a vederlo camminare sul mare, furono turbati e dissero: “ E’ un fantasma” e si 
misero a gridare dalla paura. 
 
Guida: Signore, come la barca dei discepoli è nella tempesta, così a volte i nostri limiti e i nostri 
capricci creano tempesta intorno a noi e nel nostro cuore, rendendo difficile il cammino verso di Te. 
I nostri peccati sono come grandi onde che mettono in pericolo la nostra barca. 
 
(viene consegnata ai ragazzi l’onda sulla quale avranno scritto le loro mancanze d’amore) 
 
Preghiera 
 
L1: Signore, quante volte i miei peccati sono diventati tempesta per il mio cammino. 
L2: Signore, quante volte i miei  capricci hanno fatto piangere il mio compagno, hanno fatto 
arrabbiare mamma e papà. 
L3: Signore, aiutaci ad ammettere i nostri errori, affinché il vento forte che mette paura possa 
divenire una leggera brezza che allieta la nostra vita. 
 

SECONDO  MOMENTO 
 
Dal Vangelo di  Matteo (14,27-30) 



Ma subito Gesù parlò loro: “Coraggio, sono io, non abbiate paura”. Pietro gli disse: “Signore, se sei 
tu, comanda che io venga da te sulle acque”. Ed egli disse: “Vieni”. Pietro, scendendo dalla barca, si 
mise a camminare sulle acque e andò verso Gesù. Ma per la violenza del vento, s’impaurì e, 
cominciando ad affondare, gridò: “Signore, salvami!”. 
 
Guida: Signore, quante volte non abbiamo fiducia nel tuo amore e pensiamo che tu ci abbia 
abbandonato. 
 
Canto: Ritornerò da te 
 
Preghiera 
 
L4: Signore, tu ci chiami ogni giorno come hai fatto con Pietro, ma nel mio cammino spesso dubito 
del tuo amore, della tua presenza accanto a me in ogni momento. 
L5: Gesù, sostieni la mia fede piccola, liberami dalla tristezza, tieni accesa la fiamma della speranza. 
 

TERZO  MOMENTO 
 
Dal Vangelo di Matteo (14,27-30) 
E subito Gesù stese la mano, lo afferrò e gli disse: “Uomo di poca fede, perché hai dubitato?”. 
Appena saliti sulla barca, il vento cessò. Quelli che erano sulla barca gli si prostrarono davanti, 
esclamando: “Tu sei veramente il figlio di Dio!”. 
 
Canto: Credo in Te 
 
Guida: Signore Gesù, il tuo grande amore perdona tutti i nostri peccati, calma la tempesta che noi 
creiamo con le nostre cattive azioni, salva ognuno di noi nei momenti di pericolo. 
 
Riflessione del celebrante 
 
                                               ESAME DI COSCIENZA 
 
Guida: Davanti alla bontà di Dio rivedi le tue azioni, i tuoi desideri, i tuoi pensieri. 
 
Rivedo la mia vita... 
 
con il Signore: 
- Ti sei ricordato di pregare? 
- Ringrazi il Padre che ti dà la vita, che ti vuole bene sempre? 
- Ti ricordi di santificare le feste? 
- Come ti comporti al catechismo e in chiesa? 

 
con gli altri: 

- Sei stato buono con i fratelli e con gli amici? 
- Cerchi di fare piacere agli altri, oppure pensi soltanto a te stesso? 
- Sei stato prepotente, hai picchiato, detto insulti? 
- Presti le tue cose agli altri? 
- Quando ti offendon,o tu perdoni? 

 
con i genitori: 

- Hai disubbidito a mamma o papà? 



- Hai fatto capricci? 
- Sei stato sincero oppure hai detto bugie? 

 
Guida: Ora disponiamoci a vivere il Sacramento della Riconciliazione, invocando l’aiuto dello 
Spirito Santo. Diciamo insieme: Vieni, Spirito Santo. 
  
 L: Apri il mio cuore all’ascolto delle parole del Signore. 
 T: Vieni Spirito Santo, 
 L: Aiutami a riconoscere i miei peccati. 
 T: Vieni Spirito Santo, 
 L: Rendimi capace di superare ogni difficoltà. 
 T: Vieni Spirito Santo.  
 
Guida: Dopo esservi confessati riceverete un fiore bianco, ad indicare che con il Sacramento della 
Riconciliazione si rinasce a nuova vita, candida e pura come un fiore appena sbocciato. 
Donerete questo fiore ai genitori, che vi accoglieranno con un abbraccio. 
Uno per volta, in silenzio, ci avvicineremo ora al sacerdote e a lui apriremo il nostro cuore. 
  

CONFESSIONI 
 

( dopo le confessioni) 
Guida: Dopo essere stati perdonati, da fratelli e amici di Gesù, ringraziamo il Signore. 
  
L6: Signore, ti ringraziamo perché cammini sempre al nostro fianco, ci aiuti quando siamo  in   
difficoltà.     
Grazie, perché ci sei vicino anche quando siamo noi che ci allontaniamo da te con le nostre    
mancanze. 
Grazie, Gesù! 
 
L7: O Gesù, ripercorrendo l’esperienze di Pietro, abbiamo capito che non dobbiamo mai dubitare 
del tuo amore, che non dobbiamo mai cadere alla paura di affondare negli errori, perché tu sei 
pronto ad aiutarci, perché tendi subito la tua mano. Grazie per il tuo perdono. Donaci di non 
separarci mai da Te e dai nostri fratelli. 
 
Guida: Ora compiremo un gesto concreto di carità, raccogliendo le offerte per i più bisognosi, 
perché possano sentirsi da noi sempre accolti e sostenuti.  
 
Canto: Io con  Te  
 
Guida: In piedi 
Cel: Ci prendiamo per mano e insieme recitiamo la preghiera che Gesù ci ha insegnato. 
Padre nostro...            Scambio di pace  
 
Celebrante: Dio Padre, buono e misericordioso, custodisca i vostri cuori nel suo amore. 
Tutti: Amen. 
Cel: La grazia del Signore Gesù Cristo vi aiuti a camminare in una vita nuova. 
Tutti: Amen 
Celebrante: E la benedizione di Dio Onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo discenda su di voi 
e con voi rimanga sempre 
Tutti: Amen. 
                                                                                          Canto finale: Festa grande per noi 


