Mercoledi delle Ceneri

Introduzione

Con il mercoledi delle ceneri si apre davanti a noi il cammino quaresimale. Ricevere le ceneri
significa prendere coscienza che il fuoco dell'amore di Dio consuma il nostro peccato.

Questo cammino di Quaresima & sostenuto dalla preghiera, attraverso la quale impariamo a
crescere nel nostro rapporto con Dio; & accompagnato dal digiuno, per recuperare un sano
rapporto con il nostro corpo e con le cose che abitano il nostro mondo; si compie, infine, nella
solidarieta, mediante I'elemosina.

Lungo questi quaranta giorni noi veniamo introdotti, gradatamente, in quel Mistero che
costituisce il cuore della nostra fede: la Pasqua di Cristo.

Liturgia della Parola

Apriamo mente e cuore all'ascolto della Parola.

Gli inviti del Profeta e dell’Apostolo, come i suggerimenti di Gesii nel Vangelo, giungano a
noi e ci portino ad una vera e profonda conversione che si incarna in gesti concreti,

In particolare, il Vangelo che stiamo per ascoltare ci invita a non indurire il cuore, ma ad
ascoltare |3 voce del Signore. Si ascolta bene nel silenzio, dentro e fuori di noi.

Prima dell'imposizione delle ceneri

Vivremo ora il rito dell'imposizione delle ceneri.

La cenere ci ricorda che siamo niente, che siamo polvere, che siamo creature. Essa & simbolo di
caducit e di penitenza.

L'uscire dai nostri posti per ricevere le ceneri esprima la nostra fede in Colui che salva e, nel
contempo, la nostra gioia di essere accolti e perdonati.



Preghiere dei fedeli

Rit.: Convertici 3 Te, o Signore.

Per |3 Chiesa, che annuncia il perdono di Dio: sia nel mondo segno
e strumento di riconciliazione, preghiamo:

Perché le comunity cristiane, che si esercitano nel digiuno
quaresimale, sappiano condividere le ansie, le poverti e le speranze
degli uomini di oqqi, preghiamo:

Perché i poveri e i sofferenti ricevano il conforto dell'aiuto fraterno
e partecipino con gioia al cammino di speranza del popolo di Dio,
preghiamo:

Perché il richiamo delle sacre ceneri alla condizione mortale
dell'uvomo e alla precariety delle sue conquiste favorisca 'incontro
con Dio, vera fonte di vita e di salvezza, preghiamo:

Perché l'ascolto della Parola, la conversione, la preghiera, dli
impegni battesimali, 13 caritd rinnovino profondamente i nostri
rapporti con Dio e i fratelli, preghiamo:



